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Skupinova logopedie

Materska Skola Brezina nabizi logopedickou péci formou logopedické prevence. Pedagog
(logopedicka asistentka) pracuje s malymi skupinami déti.

MLUVENI HROU

Skupinova intervence pro déti

Kolektivni intervence détem hravou a zabavnou formou umoznuje prekonavat jejich
reCové obtize, rozvijet jejich schopnosti a celou jejich osobnost.

V ramci kolektivni cinnosti aktivita rozviji

zrakovou a sluchovou percepci, pamét a diferenciaci
prostorovou a ¢asoprostorovou orientaci

rytmické citéni, rytmizaci pohybového i mluvniho projevu
hygienu mluvidel

socialni dovednosti

slovni zasobu

Dovednosti jsou procvi¢ovany formou nejrliznéjdich didaktickych her a cvi¢eni v mensi

skupiné.

Cilem je naprava komunikativnich dovednosti

tempo reci

slovni pohotovost
plynulost redi

celkovy mluvni projev

Logopedicka prevence

Spravna miluva je vizitkou kazdého z nds, avsak zkusenosti pedagogd, klinickych logopedd
varuji, ze stale vice déti predskolniho véku trapi néjaké poruchy vyslovnosti. Pokud se
porucha podchyti véas a dojde k efektivnimu plsobeni nejen v MS, u klinického logopeda,
ale predevsim doma, je velké procento Uspésnosti jejiho Uplného odstranéni. Velkou roli
ve vyvoji re¢i hraje zdjem a véimavost Vas rodi¢l. Vyuzijte své role a moci, budte v&imavi,
kreativni a nebojte se v pfipadé pochyb se na nas obratit. Z hlediska vyvoje feci priblizné
kolem 7. roku koné&i to nejvhodné&jsi obdobi, aby se Fe¢ a vibec komunikace spravné
rozvinula, dité se naucilo dobfe vyslovovat a fec i vyslovnost se stacila upevnit.

Jak mohu ditéti pomoci

mluvte s détmi spravné, c¢téte jim pohadky, vypravéijte si zazitky,
vysvétlujte jim obsah shlédnutého filmu, aby mu rozumély a poznavaly
nova slova, budte trpélivi a vyslechnéte vypravéni svého ditéte, dejte mu
prilezitost mluvit, vyjadrit se...

Nedeijte na rady typu (byt od odbornika), Zze v 5 letech je jeété ¢as. NENI
TO PRAVDA! (pr. trileté déti jiz maji hovofit, a to pfinejmensim

v jednoduchych vétach).

Procvicujte doma s détmi to, co vam logopedickd asistentka zaznamena do
desek.

Dit& ma pomdicky potfebné k logopedické praci. K pfedavani informaci
mezi uclitelkou a rodici slouzi desky, které si déti vzdy nosi.



Nékteré zasady pedagogické prevence

Nenutit dité mluvit vyzvami typu: Rekni! Zopakuj!

Nezesmésnovat dité opakovanim jeho chybnych vypovédi.

Netrestat, nekritizovat a neupozorfiovat dité, ze mluvi Spatné.
Neopravovat ho, nevracet se, aby néco vyslovilo, zopakovalo, zodpovédélo
spravné.

NepreruSovat dité pfi mluveni.

Nevydcitat ditéti, Ze malo a Spatné mluvi.

Nenutit dité mechanicky opakovat predfikdvana slova bez pochopeni jejich
obsahu.

Nenutit dité k Fe¢ovym projevim pted cizimi lidmi nebo pFi vefejném
vystoupeni, pokud samo nechce.

Nevystavovat dité komunikacnim situacim, v nichZz by selhalo nebo se citilo
neuspésné.

Nepodceriovat ani neprecefiovat komunikacni schopnosti ditéte.
Nestresovat dité nedostatkem casu, netrpélivosti.

Nezapojovat dité do Cinnosti, které v ném vyvolavaji strach a Uzkost.
Nevyvozovat u ditéte spravnou vyslovnost narusené hlasky — to je

v kompetenci logopeda.

~Pomozte nam, pomahate tim svym détem".

V materskych $kolach je logopedicka péce, kterou zajistuje kvalifikovana uditelka, souéasti
vychovné vzdélavaciho programu a zaméfuje se na logopedickou prevenci. Diky ni je
mozné predejit mnoha vyvojovym vadam reci. Rozviji slovni zasobu déti, zlepsSuje jejich
vyjadfovaci schopnosti, zabyva se smyslovym vnimanim, pfispiva k rozvoji motorické
dovednosti, a tim i k obratnosti mluvidel. MiZe G&inné& pomoci tam, kde vady a poruchy
Feli vznikaji na zakladé nespravného miuvniho vzoru, jako dlsledek malo podnétného
prostiedi nebo jednostranné zaméreného prostredi, nezralého sluchového ¢i zrakového
vnimani nebo neobratnosti mluvidel. A protoZe typickou Cinnosti predskolniho véku je hra,
také pri preventivnich logopedickych aktivitach si déti spolecné s ucitelkou hlavné hraji
a mluvi a mluvi a hraji.

Cinnosti zamérené na vychovu re&i déti:

Sluchové hry

Dechové cviceni

Gymnastika mluvidel

Pripravnd cviceni k artikulaci jednotlivych hlasek
Rytmizace slov, fikadel a rozpocitadel

Zpév a rytmizace znamych pisnic¢ek — hry se zpévem
Dramatizace pohadek - hra Na divadlo

Graficka cviceni s doprovodnymi Fikadly

Sluchové hry

Dé&ti pozndvaji zvuky zvifat, ptakd a zvuky rdznych zndmych &innosti.

Ucitelka rfekne dvé slova a déti poznavaji, zda zni stejné ¢i jinak (Ize pouzit i nesmysly
napf. dys-dys).

Dechova cviceni

Nacvik usmérmovani vydechového proudu (foukani do listu papiru, vatové, Ci polyst.
kulicky, foukani br¢ckem do vody, dychani si do dlani).



Nacvik nadechu a vydechu (privonime ke kvétince, predvadime troubeni auta ¢i houkani
vlaku, foukani do vétrnicku, hra s foukadlem, hra Na foukany fotbal.

Gymnastika mluvidel
Zde je dobré, kdyz si déti spravnost nacviku kontroluji kazdy sém v zrcatku.

Cviceni s jazykem (tvofeni Spicky, rulicky, lehké vysouvani a zasouvani jazyka, pfedvadéni
Certika, dosahovani na nos ¢i bradu, pohyb jazyka zleva doprava atd.).

Cviceni dolni Celisti (pohyb dolni Celisti pfi zavienych Ustech, otevirani a zavirani Ust - hra
Na ospalce).

Cviceni rtd (st¥idani ismévu s mracenim, posilani pusinek, naspuleni rtl - hra Na kapfiky).
Prlpravna cviceni k artikulaci

Napodobovani pohybd mluvidel. Motivace zvukd pfi vyvozovani hldsek (napf. A - zivadme,
O - divime se, AU - to to boli atd.)

Rytmizace slov, Fikadel a rozpocitadel

Déleni slov na slabiky — nejdfive vytleska ucitelka a pak déti opakuji. Zvladnuto - déti
vytleskavaji samy (své jméno, co je na obrazku atd.). Davame pozor na dodrzeni dlouhych
slabik.

Rytmizace a vyslovnost fikadla - opét nejdfive predvede ucitelka, poté spolecné s détmi,
a nakonec déti samy. Lze doprovodit i obrazky & pripravnym cvicenim.

Zpév a rytmizace pisnicek

Pfi ndcviku pisné postupujeme stejné jako u Fikadel, ale déti rytmus vytukavaji
napf. ozvuc¢nymi drivky apod. Déti doprovazime hrou na hudebni nastroj.

Dramatizace pohadky

Ucitelka nejdfive vypravi pohadku sama dle obrdzk( a pridavé i obrazky postav. Poté
opakuje a uz ji dopliuji déti. V zavéru se déti stfidaji a pohadku dle obrazkl( vypravéji
samy. Pohadku je vzdy hezké si spolecné zahrat. Dobré je volit znamé pohadky

Grafomotorika

Cvi¢eni na uvolnéni ramenniho kloubu, predlokti a zapésti v rytmu fikadel. Ucitelka
predvadi déti opakuji. Nacvik Spetky. Graficka cviceni s doprovodnymi fikadly. Kresleni na
volny namét - samostatné kresleni déti (velky prostor).

Mluvit neni jen vyslovovat

Vytvareni jednotlivych hlasek, zejména téch artikulacné naroc¢néjsich, trva urcitou dobu.
Proto nepresna nebo odchylna vyslovnost je jev pouze prechodny - vyvojovy. Tento jev se
v pribé&hu dalsiho vyvoje, rozvojem motoriky mluvidel a sluchové diferenciace, ve vétsiné
pripadl upravi. Matef'ska $kola je idedlni prostiedi pro rozvijeni détské feci. Pani uditelky
maji Siroké moZnosti vénovat se cilené a opakované rozvoji smyslového vnimani
a obratnosti mluvidel, nacviku hospodareni s dechem, rozvoji fonematického sluchu,
rozvijeni slovni zasoby a vyjadrovacich schopnosti, coz mohou provadét béhem celého dne
formou hry.



K logopedické prevenci patfi rozvoj jemné a hrubé motoriky, pracovni, hudebni a vytvarné
¢innosti. Smyslem logopedické prevence je pak predchazeni vadam v jejich celé Sifi.
Vychovné-vzdélavaci program v MS podporuje vsestranny harmonicky vyvoj ditéte a s tim
i rozvoj vSech feCovych rovin. Mnohé déti se ,,rozmluvi az po nastupu do materské skoly.

DlleZity je mluvni vzor ucitelky - je to jeden ze zakladnich kamenl prevence a citlivé
opravovani dysgramatismi. Kdyz 4leté dité& Fekne: ,J& jsem to vezmul®, ucitelka mu
odpovi: ,Ano, ty sis to vzal*. Neméli bychom fikat ditéti, ze je to Spatné, ale sami
zopakujeme spravnou gramatickou stavbu véty. U3 - 4letych déti je pouzivani
nespravnych tvarl je$t& v normé&, ale v 6 letech uZ ne.

Je velmi zardzejici, e mnohym rodi¢dm nevadi $patnd vyslovnost déti. Ditko je
v predskolnim véku, chystd se k zapisu do skoly a rodi¢e nechtéji slyset, ze dité tvofi
hlasku ,r ,mékkym patrem - rackuje. Naprava je v tomto véku a po zafixovani nespravné
vyslovnosti velmi slozitd a zdlouhava.

V nasi materské Skole probiha logopedicka prevence denné a prolind celym vychovné
vzdélavacim procesem. Skupinové probihd v rannim kruhu: déti provadéji artikulaéni cviky
- Certik, kocCicka se olizuje, hrajeme pink-ponk, korytko, startovani motorky, dechova
cviceni, rytmicka cvi¢eni a mnoho dalsich.

PFima naprava reci u déti je provadéna individualné v 1x tydné dle rozpisu logopedickych
asistentek. Kazdé dité ma svoje desky, kde je mu zaznamenavano procvicovani té které
hlasky a slovni zasoba k upevnovani.

Do patého (s toleranci do sedmeho) roku d|teterou chyby ve vyslovnosti chapany jako
fyziologicky jev - POSOUZENT JE VSAK INDIVIDUALNI, PODLE ROZSAHU CHYB A zZPUSOBU
TVORENI HLASEK. Presto, Ze je vyvoj vyslovnosti individualni a variabilni plati pro jeji
osvojovani jisté zakonitosti:

1. samohlasky, dvojhlasky

2. P,VB,M,]',D N, K, G, CH, J, F, V do 3. roku

3.L,T,D, N, acma VYVOj C S Z do 4. roku s toleranci do 5. roku
4.C, S, Z, R, Rdo 5. roku s toleranci do 7. roku
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Naprava vad Feci po 7. roce se stava delsi a narocnéjsi!



